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Jornada Nacional 
de Juventud Misionera

Queridos Jóvenes misioneros, ¡Qué alegría encontrarnos 
nuevamente para celebrar la Jornada Nacional de Juventud 
Misionera! En esta ocasión, inspirados bajo el lema “Cristo vive y 

quiere que ustedes vivan”, tomado del Mensaje del Santo Padre Francisco 
a los jóvenes con motivo del 5° aniversario de la Exhortación Apostólica 
Postsinodal Christus Vivit.

Queremos recordarles que tu amigo, el que te ama, vive y quiere triunfar 
en ti. Él está en ti, Él está contigo y nunca se va. Por más que te alejes, 
allí está el resucitado llamándote y esperándote para volver a empezar. 
Él es la más hermosa juventud de este mundo, todo lo que toca se vuelve 
joven, se hace nuevo y se llena de vida. No es una figura del pasado, sino 
una presencia viva y activa en nuestras vidas. 

Nos revela que su resurrección no es solo un evento histórico, sino una 
realidad actual que transforma nuestra existencia, si permitimos que su 
amor y su luz entren en nuestro corazón.

En nombre de las Obras Misionales Pontificias de Colombia, desde la 
Pontificia Obra de la Propagación de la Fe, queremos invitarlos a unirse 
a esta Jornada Nacional de Juventud Misionera, sumergiéndonos en la 
alegría de la resurrección de Cristo que nos impulsa a crecer en amor y 
servicio hacia los demás.

Para animar y vivir nuestra Jornada Nacional de Juventud Misionera, 
ponemos a su disposición estos cuatro encuentros de formación, el 
afiche, y un guion para la celebración de la Eucaristía.

Ustedes jóvenes, tienen la gran misión de testimoniar a todos, la alegría 
que nace de la amistad con el Resucitado. Son la esperanza viva de 
una Iglesia en camino. Su vitalidad, entusiasmo y compromiso son 
fundamentales para hacer presente a Cristo en el mundo.

Que en esta Jornada Nacional de Juventud Misionera, el llamado de Cristo 
a vivir plenamente resuene en cada uno de ustedes, les ayude a abrazar 
la vida con gratitud, y se vuelva una oportunidad para renovar nuestro 
compromiso misionero anunciando que el Salvador vive y te quiere vivo. 

Agradecemos a la Juventud Misionera de Barranquilla, por el apoyo en la 
construcción de este folleto.
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Encuentros 
para Juventud Misionera

Introducción
Jóvenes misioneros de Colombia, bienvenidos a la Jornada Nacional de 
Juventud Misionera. Nos reunimos como comunidad para profundizar 
en el mensaje de esperanza y amor que nos trae la resurrección de 
Cristo. 

Bajo el lema “Cristo Vive y quiere que ustedes vivan”, queremos 
seguir renovando nuestro compromiso con el Evangelio y contribuir a la 
construcción de un mundo más justo y más fraterno a ejemplo de Jesús. 

Siguiendo las enseñanzas de la exhortación apostólica Christus Vivit, 
del Papa Francisco, nos enfocaremos en desarrollar cuatro encuentros 
de formación que nos guiarán en nuestro camino de crecimiento 
espiritual y compromiso misionero:

1.  Encuentro de Catequesis Misionera: Profundizaremos en la 
enseñanza de Jesús y en cómo podemos llevar su mensaje de amor a 
todos los rincones.

2.  Encuentro de Espiritualidad Misionera: Reflexionaremos sobre la 
importancia de mantener un verdadero encuentro personal con 
Cristo para poder compartirlo después con los demás. 

3.  Encuentro de Compartir Misionero: Nos uniremos en solidaridad y 
servicio mutuo, compartiendo nuestros dones y apoyándonos como 
hermanos en Cristo.

4.  Encuentro de Servicio Misionero: Nos comprometeremos a ser 
testigos vivos del Evangelio, llevando la alegría de Cristo a quienes 
más lo necesitan a través del servicio desinteresado.

Con la certeza de que Cristo Vive en cada uno de nosotros y con María 
como intercesora y guía, nos disponemos a vivir este encuentro con 
alegría, esperanza y renovado fervor misionero. ¡Que esta jornada sea 
una oportunidad para fortalecer nuestra fe y nuestro compromiso con 
el Reino de Dios!
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Objetivos
◊  Invitar a los jóvenes a descubrir el sentido de sus vidas a través de la 

fe en Cristo.

◊  Animar a los jóvenes a involucrarse activamente en la vida de la 
Iglesia y en la sociedad.

◊  Brindar orientación y acompañamiento espiritual a los jóvenes en su 
camino de crecimiento y discernimiento.

◊  Fomentar la alegría y la esperanza cristiana entre los jóvenes, 
mostrando que vale la pena seguir a Jesús.

◊  Promover una Iglesia joven, dinámica y en salida, que sea capaz de 
responder a los desafíos actuales con valentía y creatividad.

Juventud Misionera, Arquidiócesis de Cartagena.
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Cristo vive y nos llama a vivir plenamente
Catequesis misionera

Objetivo: Reconocer que toda nuestra esperanza y redención descansan en 
la realidad de la resurrección que nos lleva a vivir nuestra fe de manera activa y 
comprometida.

Ambientación: Puedes colocar carteles con frases significativas tomadas de 
la Exhortación Apostólica Postsinodal Christus Vivit, como “Cristo vive, esperanza 
nuestra” “Con Cristo, algo nuevo nace siempre” “Él lo llena todo con su presencia 
invisible” “Tu Salvador vive” “Tu amigo que te ama, quiere triunfar en ti”

Saludo: ¡Hola jóvenes misioneros! ¡Qué alegría encontrarnos para vivir este 
encuentro de formación! Nos reunimos como comunidad para reflexionar sobre la 
increíble verdad de que Cristo vive y nos llama a vivir plenamente.

Que la luz del Espíritu Santo ilumine nuestros corazones y mentes, guiándonos 
en este camino de crecimiento espiritual y compromiso misionero. Recordemos 
siempre que juntos somos más fuertes y que con Cristo en nuestro centro, 
podemos hacer grandes cosas. ¡Bienvenidos a este tiempo de aprendizaje, 
reflexión y comunión! 

Juventud Misionera, Diócesis de Valledupar.
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Oración Inicial: Señor Jesús, al comenzar este encuentro, te pedimos 
que ilumines nuestros corazones y mentes para comprender la profundidad de tu 
mensaje de vida y esperanza para cada uno de nosotros. Así mismo, te pedimos 
Señor, que derrames sobre nosotros tú Santo Espíritu, para que podamos ser 
instrumentos de tu amor y luz en el mundo. Que nuestra formación nos impulse 
a llevar tu mensaje de salvación a todos los que encontramos en nuestro camino. 
Amén.

Iluminación bíblica: 1 Corintios 15,17.

“Y si Cristo no resucitó, la fe de ustedes no tiene sentido y siguen aún sumidos en 
sus pecados.” 

Preguntas para reflexionar: 
◊  ¿Por qué crees que la resurrección de Cristo es tan crucial para la fe cristiana 

según este versículo?

◊  ¿Cómo impacta tu vida diaria saber que la resurrección de Cristo tiene un 
efecto directo en tu redención y liberación del pecado?

◊  ¿Qué implicaciones tiene para ti el hecho de que, si Cristo no resucitó, tu fe 
sería vana?

◊  ¿Cómo puedes fortalecer tu fe en la resurrección de Cristo y vivir en la 
esperanza que esta verdad brinda?

◊  ¿De qué manera la resurrección de Cristo cambia tu perspectiva sobre el 
significado y propósito de tu vida como cristiano?

Reflexión: El apóstol Pablo, nos recuerda la centralidad y la importancia de 
la resurrección de Cristo para nuestra fe. Esta reflexión nos invita a considerar que 
nuestra fe cristiana no se basa en meras creencias o enseñanzas morales, sino en 
un evento histórico y transformador: la resurrección de Jesucristo.

La afirmación de que “si Cristo no resucitó, la fe no tiene sentido” nos desafía 
a examinar la solidez de nuestra fe y a reconocer que toda nuestra esperanza 
y redención descansan en la realidad de la resurrección. Sin la resurrección de 
Cristo, nuestra fe carecería de fundamento y significado, y seguiríamos perdidos 
en nuestros pecados.

Por tanto, esta iluminación bíblica, nos impulsa a anclar nuestra fe en la verdad 
de la resurrección, a vivir con la certeza de que Cristo ha vencido la muerte y el 
pecado, y a experimentar la transformación que su resurrección trae a nuestras 
vidas. Nos invita a vivir con gratitud, esperanza y confianza en el poder redentor de 
Cristo, sabiendo que su victoria sobre la muerte nos ofrece vida eterna y libertad 
en Él.

Que esta palabra te inspire a profundizar en tu fe en la resurrección de Cristo, 
a vivir con convicción y firmeza en esa verdad fundamental, y a experimentar el 
impacto transformador de su resurrección en tu vida diaria. ¡Que la certeza de su 
victoria te llene de gozo y esperanza!
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Actividad: 

Momento 1: Divide a los participantes en pequeños grupos (4-6 personas).

◊  Asigna a cada grupo un fragmento específico de la Exhortación Apostólica 
Postsinodal Christus Vivit para que lo lean y reflexionen sobre él. (Se 
recomienda del 124 al 129).

124. Pero hay una tercera verdad, que es inseparable de la anterior: ¡Él vive! 
Hay que volver a recordarlo con frecuencia, porque corremos el riesgo de 
tomar a Jesucristo sólo como un buen ejemplo del pasado, como un recuerdo, 
como alguien que nos salvó hace dos mil años. Eso no nos serviría de nada, 
nos dejaría iguales, eso no nos liberaría. El que nos llena con su gracia, el 
que nos libera, el que nos transforma, el que nos sana y nos consuela es 
alguien que vive. Es Cristo resucitado, lleno de vitalidad sobrenatural, vestido 
de infinita luz. Por eso decía san Pablo: «Si Cristo no resucitó vana es la fe de 
ustedes» (1 Co 15,17).

125. Si Él vive, entonces sí podrá estar presente en tu vida, en cada momento, 
para llenarlo de luz. Así no habrá nunca más soledad ni abandono. Aunque 
todos se vayan Él estará, tal como lo prometió: «Yo estoy con ustedes todos 
los días, hasta el fin del mundo» (Mt 28,20). Él lo llena todo con su presencia 
invisible, y donde vayas te estará esperando. Porque Él no sólo vino, sino que 
viene y seguirá viniendo cada día para invitarte a caminar hacia un horizonte 
siempre nuevo.

126. Contempla a Jesús feliz, desbordante de gozo. Alégrate con tu Amigo que 
triunfó. Mataron al santo, al justo, al inocente, pero Él venció. El mal no tiene 
la última palabra. En tu vida el mal tampoco tendrá la última palabra, porque 
tu Amigo que te ama quiere triunfar en ti. Tu salvador vive.

127. Si Él vive eso es una garantía de que el bien puede hacerse camino 
en nuestra vida, y de que nuestros cansancios servirán para algo. Entonces 
podemos abandonar los lamentos y mirar para adelante, porque con Él 
siempre se puede. Esa es la seguridad que tenemos. Jesús es el eterno viviente. 
Aferrados a Él viviremos y atravesaremos todas las formas de muerte y de 
violencia que acechan en el camino.

128. Cualquier otra solución será débil y pasajera. Quizás servirá para 
algo durante un tiempo, y de nuevo nos encontraremos desprotegidos, 
abandonados, a la intemperie. Con Él, en cambio, el corazón está arraigado 
en una seguridad básica, que permanece más allá de todo. San Pablo dice que 
él quiere estar unido a Cristo para «conocer el poder de su resurrección» (Flp 
3,10). Es el poder que se manifestará una y otra vez también en tu existencia, 
porque Él vino para darte vida, «y vida en abundancia» (Jn 10,10).

129. Si alcanzas a valorar con el corazón la belleza de este anuncio y te dejas 
encontrar por el Señor; si te dejas amar y salvar por Él; si entras en amistad 
con Él y empiezas a conversar con Cristo vivo sobre las cosas concretas de 
tu vida, esa será la gran experiencia, esa será la experiencia fundamental 
que sostendrá tu vida cristiana. Esa es también la experiencia que podrás 
comunicar a otros jóvenes. Porque «no se comienza a ser cristiano por una 
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decisión ética o una gran idea, sino por el encuentro con un acontecimiento, 
con una Persona, que da un nuevo horizonte a la vida y, con ello, una 
orientación decisiva» [69].

◊  Mientras los jóvenes meditan el texto asignado, irán respondiendo las 
siguientes preguntas:

* ¿Qué mensaje clave encuentras en este fragmento?

* ¿Cómo se relaciona esto con tu vida diaria?

* ¿Qué desafíos ves en vivir este mensaje?

* ¿Cómo pueden aplicar lo aprendido en su vida cotidiana?

* ¿Cómo le pueden demostrar a los demás que Cristo Vive y los quiere vivos?

Momento 2:  Invita a cada grupo a crear una representación visual de su 
fragmento, ya sea un cartel, un dibujo, una canción, un poema o una pequeña 
dramatización.

◊  Proporciona materiales como cartulinas y marcadores para que puedan 
expresar sus ideas creativamente.

◊  Cada grupo presenta su trabajo a los demás. Esto puede incluir una breve 
explicación de su fragmento y lo que aprendieron.

◊  El asesor deberá fomentar el diálogo entre los grupos, permitiendo preguntas 
y comentarios.

Momento 3:  Cierra esta catequesis con las siguientes preguntas:

◊ ¿Qué fue lo más significativo para ti?

◊ ¿Cómo piensas implementar esto que aprendieron? 

Oración final: Damos gracias por este encuentro donde hemos compartido 
experiencias, aprendido juntos y crecido como personas. Que la sabiduría 
adquirida aquí nos guíe en nuestro camino y nos inspire a seguir aprendiendo y 
creciendo.

Compromiso: Me comprometo a compartir con al menos una persona cercana 
la experiencia vivida en este encuentro y cómo ha impactado positivamente en 
mi vida.
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¡Cristo vive 
y quiere que ustedes vivan!

Espiritualidad misionera

Objetivo: Fomentar en los jóvenes un encuentro personal con Cristo Resucitado, 
para que puedan vivir cada día de forma consciente y auténtica, permitiendo que 
Su presencia transforme sus corazones y guíe sus acciones.

Ambientación: Preparemos un espacio acogedor y tranquilo, propicio para la 
reflexión y la oración, con velas encendidas y una cruz en el centro. Ambientemos 
con imágenes de Jesús resucitado y flores para simbolizar la vida nueva. Música 
suave de fondo, ayudará a crear un ambiente de recogimiento y oración.

Saludo: ¡Hola Jóvenes!, ¡Bienvenidos a este encuentro de espiritualidad de fe y 
alegría! ¡Cristo vive y quiere que ustedes vivan! Hoy nos reunimos para celebrar la 
vida plena que Cristo nos ofrece, una vida llena de amor, paz y esperanza.

Iluminación Bíblica: Juan 10, 10
“El ladrón sólo viene a robar, matar y destruir, mientras que yo he venido para 
que tengan vida y la tengan en abundancia” 

Reflexión: Jóvenes, queridos jóvenes, ustedes tienen una especial 
sensibilidad ante la injusticia, pero a menudo se sienten defraudados por los 
casos de corrupción, por las personas que, en lugar de buscar el bien común, 
persiguen su propio interés. A ustedes y a todos les repito: nunca se desanimen, 
no pierdan la confianza, no dejen que la esperanza se apague. La realidad puede 
cambiar, el hombre puede cambiar. Sean los primeros en tratar de hacer el bien, 
de no habituarse al mal, sino a vencerlo con el bien. La Iglesia los acompaña 
ofreciéndoles el don precioso de la fe, de Jesucristo, que ha «venido para que 
tengan vida y la tengan abundante».  (Papa Francisco, Río de Janeiro, 2013)

Esta declaración de Jesús, nos invita a reflexionar sobre la dualidad entre la 
propuesta destructiva del mal y la promesa de vida plena que ofrece a través de 
Él mismo. Nos hace cuestionarnos sobre cómo enfrentamos las adversidades y 
los desafíos de la vida, y si estamos realmente aprovechando la vida en toda su 
plenitud. Nos lleva a considerar, si estamos permitiendo que las fuerzas negativas 
nos roben nuestra alegría y propósito, o si estamos abiertos a recibir y vivir esa 
vida abundante que Jesús nos ofrece. Nos invita a examinar nuestras prioridades, 
nuestras creencias y nuestra relación con Él, para que podamos experimentar 
verdaderamente esa abundancia de vida que Él desea para cada uno de nosotros.

Por último, nos impulsa a profundizar en cómo estamos viviendo nuestras vidas, 
si estamos permitiendo que Cristo sea el centro de ellas y si estamos abiertos a 
recibir Su regalo de vida en abundancia. Nos desafía a buscar esa plenitud en Él y 
a vivir conscientemente bajo Su guía amorosa.
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Actividad:
Momento 1:  Toma un momento para leer el pasaje de Juan 10, 10 con atención 
y calma. Permítete saborear cada palabra y frase, prestando especial atención a lo 
que resuena en tu corazón.

Momento 2: Después de la lectura inicial, reflexiona sobre lo que has leído. 
◊  ¿Qué palabras o imágenes te llaman la atención? 
◊  ¿Qué significado tiene para ti la promesa de vida abundante que Jesús ofrece?
◊  ¿Qué significa para ti la promesa de Jesús de que ha venido para que tengamos 

vida y la tengamos en abundancia?
◊  ¿Cómo interpretas la idea de una vida abundante en el contexto de tus propias 

experiencias y creencias?
◊  ¿De qué manera crees que la presencia de Cristo puede transformar tu vida 

diaria y traer plenitud a tus acciones y pensamientos?
◊  ¿Cómo puedes aplicar el mensaje de Juan 10, 10 en tu vida cotidiana para vivir 

de manera más consciente y auténtica?
◊  ¿Qué pasos prácticos puedes tomar para experimentar esa vida abundante que 

Jesús ofrece según lo descrito en este pasaje?

Proporciona materiales como hojas de block y lapiceros. 

Momento 3:  En este momento especial, el asesor colocará una venda en los ojos 
de los jóvenes mientras suena una canción de adoración, creando así un ambiente 
de recogimiento y reflexión. 

Juventud Misionera, Diócesis de Valledupar.
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◊  Posteriormente, se le entregará a cada participante fragmentos seleccionados 
de la Exhortación Cristo Vive.

◊  Una vez que todos tengan puesta la venda, en un ambiente de silencio 
respetuoso, el asesor guiará a los jóvenes hacia el Santísimo Sacramento. Allí 
les invitará a retirarse la venda para que puedan leer el fragmento que les ha 
sido entregado y conectar con Dios a través de la oración, compartiendo sus 
pensamientos, emociones, y deseos.

◊  Para concluir este momento significativo, el asesor invitará a los jóvenes a 
escribir en el reverso del fragmento entregado, un compromiso personal como 
respuesta a Jesús, expresando todo lo vivido y sentido durante este encuentro 
único.

Te proponemos los siguientes fragmentos para entregar a los jóvenes: 

2. Él está en ti, Él está contigo y nunca se va. Por más que te alejes, allí está 
el Resucitado, llamándote, y esperándote para volver a empezar. Cuando te 
sientas aventajado por la tristeza, los rencores, los miedos, las dudas o los 
fracasos, Él estará allí para devolverte la fuerza y la esperanza.

109. Si eres joven en edad, pero te sientes débil, cansado o desilusionado, 
pídele a Jesús que te renueve. Con Él no falta la esperanza. Lo mismo puedes 
hacer si te sientes sumergido en los vicios, las malas costumbres, el egoísmo 
o la comodidad enfermiza. Jesús, lleno de vida, quiere ayudarte para que 
ser joven valga la pena. Así no privarás al mundo de ese aporte que sólo tú 
puedes hacerle, siendo único e irrepetible como eres.

112. Ante todo quiero decirle a cada uno la primera verdad: “Dios te ama”. 
Si ya lo escuchaste no importa, te lo quiero recordar: Dios te ama. Nunca lo 
dudes, más allá de lo que te suceda en la vida. En cualquier circunstancia, eres 
infinitamente amado.

113. Quizás la experiencia de paternidad que has tenido no sea la mejor, tu 
padre de la tierra quizás fue lejano y ausente o, por el contrario, dominante y 
absorbente. O sencillamente no fue el padre que necesitabas. No lo sé. Pero 
lo que puedo decirte con seguridad es que puedes arrojarte seguro en los 
brazos de tu Padre divino, de ese Dios que te dio la vida y que te la da a 
cada momento. Él te sostendrá con firmeza, y al mismo tiempo sentirás que Él 
respeta hasta el fondo tu libertad.

115. Para Él realmente eres valioso, no eres insignificante, le importas, 
porque eres obra de sus manos. Por eso te presta atención y te recuerda 
con cariño. Tienes que confiar en el «recuerdo de Dios: su memoria no es un 
“disco duro” que registra y almacena todos nuestros datos, su memoria es 
un corazón tierno de compasión, que se regocija eliminando definitivamente 
cualquier vestigio del mal» [63]. No quiere llevar la cuenta de tus errores y, 
en todo caso, te ayudará a aprender algo también de tus caídas. Porque te 
ama. Intenta quedarte un momento en silencio dejándote amar por Él. Intenta 
acallar todas las voces y gritos interiores y quédate un instante en sus brazos 
de amor.



Encuentros para Juventud Misionera

13

122. Jóvenes amados por el Señor, ¡cuánto valen ustedes si han sido redimidos 
por la sangre preciosa de Cristo! Jóvenes queridos, ustedes «¡no tienen precio! 
¡No son piezas de subasta! Por favor, no se dejen comprar, no se dejen seducir, 
no se dejen esclavizar por las colonizaciones ideológicas que nos meten ideas 
en la cabeza y al final nos volvemos esclavos, dependientes, fracasados en 
la vida. Ustedes no tienen precio: deben repetirlo siempre: no estoy en una 
subasta, no tengo precio. ¡Soy libre, soy libre! Enamórense de esta libertad, 
que es la que ofrece Jesús» [68].

123. Mira los brazos abiertos de Cristo crucificado, déjate salvar una y otra 
vez. Y cuando te acerques a confesar tus pecados, cree firmemente en su 
misericordia que te libera de la culpa. Contempla su sangre derramada con 
tanto cariño y déjate purificar por ella. Así podrás renacer, una y otra vez.

Momento 4: Invita a los jóvenes a sumergirse en un profundo silencio y 
contemplación ante la presencia viva de Dios. En este espacio de tranquilidad, 
les animo a mirar a Jesús, a respirar pausadamente y a permitirse sentir la paz que 
emana de su ser interior.

◊  Les invito a dejar de lado las distracciones externas y a enfocarse en la 
presencia amorosa de Dios que les rodea. Que cada latido de sus corazones 
sea una melodía de adoración al Creador. 

◊  En este silencio sagrado, permitan que sus pensamientos se aquieten y que 
sus almas se abran para recibir la gracia divina. Que cada instante sea una 
oportunidad para escuchar la voz suave y apacible de Dios que habita en lo 
más profundo de sus seres.

◊  Que este momento de contemplación les permita conectarse con lo 
trascendental, con lo eterno, con aquello que va más allá de las palabras. Que 
puedan experimentar la cercanía de Dios en el silencio y que encuentren en 
esta quietud un refugio para sus almas inquietas.

◊  Que el silencio sea el lenguaje con el que sus corazones dialoguen con lo 
divino, con la presencia amorosa que todo lo abarca. Permanezcan en esta 
contemplación con confianza y serenidad, sabiendo que Dios está presente en 
cada suspiro, en cada latido, en cada instante de sus vidas.”

◊  Ambienta el momento con música suave de fondo. 

Oración Final:
Señor Jesús, en este momento de silencio y recogimiento,
nos acercamos a Ti en el Santísimo Sacramento
con corazones abiertos y sedientos de tu amor.

En medio de nuestras dudas y temores,
venimos a Ti en busca de paz y consuelo.
Tú que estás presente en cuerpo, sangre, alma y divinidad,
danos la gracia de experimentar tu cercanía y tu amor incondicional.
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Espíritu Santo,
llena nuestros corazones con tu fuego divino
y enciende en nosotros la llama de la fe.
Ayúdanos a descubrir en la Eucaristía
el manantial de vida y esperanza que necesitamos.

Que este encuentro contigo, Señor,
nos renueve por dentro y nos impulse a seguirte con valentía.
Que en la adoración al Santísimo Sacramento
encontremos fuerza para enfrentar los desafíos de nuestra juventud
y coraje para ser testigos de tu Evangelio en el mundo.

Bendito seas, Señor, en el Santísimo Sacramento del altar.
Te adoramos, te glorificamos y te alabamos ahora y por siempre. Amén.

Compromiso: 
Cada joven, a lo largo de la semana, se compromete a cumplir con la promesa 
personal que realizó en presencia de Jesús Sacramentado.

Juevntud Misionera, P. San Miguel Arcángel, La jagua de Ibirico,

Diócesis de Valledupar. año 2023.
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Compartamos juntos el camino de la 
fraternidad y la solidaridad

Compartir misionero

Objetivo: Incentivar a los jóvenes a salir de sí mismos para que puedan 
reconocer la belleza oculta en cada ser humano y mantengan viva la llama del 
amor fraterno. 

Ambientación: Luces cálidas, música suave, mesa principal con los elementos 
a compartir. 

Saludo: ¡Bienvenidos, jóvenes valientes y llenos de luz! En este espacio 
sagrado de amor y unidad, los recibimos con los brazos abiertos para compartir 
juntos el camino de la fraternidad y la solidaridad. Que cada paso que den en 
esta comunidad sea guiado por el amor incondicional y la alegría de servir a los 

Escuela de Liderazgo Juvenil Misionero, Barranquilla, agosto de 2023.
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demás. ¡Que sus corazones se fortalezcan en la fe y su espíritu se renueve en cada 
encuentro fraternal! ¡Bienvenidos a este hogar de amor y hermandad!

Oración Inicial: Padre celestial, en este momento nos reunimos como 
hermanos y hermanas en tu nombre, con corazones abiertos y llenos de amor 
fraternal. Te agradecemos por la oportunidad de estar juntos, compartiendo 
este espacio de unidad y compañerismo. Que tu luz ilumine nuestro encuentro, 
que tu paz llene nuestros corazones y que tu amor guíe cada una de nuestras 
palabras y acciones. Que este momento sea un reflejo de tu amor incondicional 
y una oportunidad para fortalecer los lazos que nos unen como familia en la fe. 
Danos la sabiduría para escucharnos, la humildad para aprender unos de otros y 
la generosidad para servir con alegría. Que este encuentro sea bendecido por tu 
presencia amorosa y nos impulse a seguir creciendo juntos en fraternidad. Amén.

Iluminación Bíblica: 1 Ts 3, 12
“Que el Señor los haga crecer más y más en el amor que se tienen unos a otros y en 
el amor para con todos, imitando el amor que sentimos por ustedes”. 

Preguntas para reflexionar:
◊  ¿Cómo puedo hacer crecer y abundar en el amor hacia mis hermanos y 

hermanas en la fe?
◊  ¿Estoy siendo consciente de mi actitud y acciones hacia los demás, reflejando 

el amor que Dios nos enseña?
◊  ¿Qué significa para mí amar a los demás “para con todos”, incluyendo a 

aquellos que me resultan difíciles o diferentes?
◊  ¿Estoy dispuesto/a a seguir el ejemplo de los apóstoles en su amor y servicio 

a la comunidad cristiana?

◊  ¿Cómo puedo manifestar el amor de Dios en mi vida diaria, tanto dentro como 
fuera de la iglesia?

Reflexión: Tu desarrollo espiritual se expresa ante todo creciendo en el amor 
fraterno, generoso, misericordioso. Lo decía san Pablo: «Que el Señor los haga 
progresar y sobreabundar en el amor de unos con otros, y en el amor para con 
todos» (1 Ts 3,12). Ojalá vivas cada vez más ese “éxtasis” que es salir de ti mismo 
para buscar el bien de los demás, hasta dar la vida.

Cuando un encuentro con Dios se llama “éxtasis”, es porque nos saca de nosotros 
mismos y nos eleva, cautivados por el amor y la belleza de Dios. Pero también 
podemos ser sacados de nosotros mismos para reconocer la belleza oculta en 
cada ser humano, su dignidad, su grandeza como imagen de Dios e hijo del Padre. 
El Espíritu Santo quiere impulsarnos para que salgamos de nosotros mismos, 
abracemos a los demás con el amor y busquemos su bien. Por lo tanto, siempre 
es mejor vivir la fe juntos y expresar nuestro amor en una vida comunitaria, 
compartiendo con otros jóvenes nuestro afecto, nuestro tiempo, nuestra fe y 
nuestras inquietudes. La Iglesia ofrece muchos espacios diversos para vivir la fe 
en comunidad, porque todo es más fácil juntos.
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Las heridas recibidas pueden llevarte a la tentación del aislamiento, a replegarte 
sobre ti mismo, a acumular rencores, pero nunca dejes de escuchar el llamado de 
Dios al perdón. Como bien enseñaron los Obispos de Ruanda, «la reconciliación 
con el otro pide ante todo descubrir en él el esplendor de la imagen de Dios […]. En 
esta óptica, es vital distinguir al pecador de su pecado y de su ofensa, para llegar 
a la verdadera reconciliación. Esto significa que odies el mal que el otro te inflige, 
pero que continúes amándolo porque reconoces su debilidad y ves la imagen de 
Dios en él» [89].

A veces toda la energía, los sueños y el entusiasmo de la juventud se debilitan 
por la tentación de encerrarnos en nosotros mismos, en nuestros problemas, 
sentimientos heridos, lamentos y comodidades. No dejes que eso te ocurra, porque 
te volverás viejo por dentro, y antes de tiempo. Cada edad tiene su hermosura, y a 
la juventud no pueden faltarle la utopía comunitaria, la capacidad de soñar unidos, 
los grandes horizontes que miramos juntos.

Dios ama la alegría de los jóvenes y los invita especialmente a esa alegría que se 
vive en comunión fraterna, a ese gozo superior del que sabe compartir, porque 
«hay más alegría en dar que en recibir» (Hch 20,35) y «Dios ama al que da con 
alegría» (2 Co 9,7). 

El amor fraterno multiplica nuestra capacidad de gozo, ya que nos vuelve capaces 
de gozar con el bien de los otros: «Alégrense con los que están alegres» (Rm 12,15). 
Que la espontaneidad y el impulso de tu juventud se conviertan cada día más en 
la espontaneidad del amor fraterno, en la frescura para reaccionar siempre con 
perdón, con generosidad, con ganas de construir comunidad. Un proverbio africano 
dice: «Si quieres andar rápido, camina solo. Si quieres llegar lejos, camina con los 
otros». No nos dejemos robar la fraternidad. (Exhortación apostólica postsinodal 
Christus Vivit del Santo Padre Francisco)

Actividad: 
Momento 1: Para el desarrollo de esta actividad debes elegir un objeto que 
represente el amor de Cristo y la vida eterna. Podría ser una cruz, una Biblia y un 
corazón con la imagen de Jesús acompañado de un mensaje inspirador. 

Escribe un mensaje corto y poderoso en una tarjeta que acompañe al tesoro como: 
“Cristo es mi tesoro” “La vida eterna es mi herencia” “Si eres joven en edad, 
pero te sientes débil, cansado o desilusionado, pídele a Jesús que te renueve. 
Con Él no falta la esperanza. Lo mismo puedes hacer si te sientes sumergido en 
los vicios, las malas costumbres, el egoísmo o la comodidad enfermiza. Jesús, 
lleno de vida, quiere ayudarte para que ser joven valga la pena. Así no privarás 
al mundo de ese aporte que sólo tú puedes hacerle, siendo único e irrepetible 
como eres.”

Momento 2: Inventa una historia que guíe a los participantes en una búsqueda 
espiritual. Por ejemplo: “En un antiguo pergamino se habla de un tesoro escondido 
que revela la verdadera felicidad. Solo aquellos que sigan las pistas y descubran 
su significado podrán encontrarlo”. 

Relaciona la historia con pasajes bíblicos que hablen de la vida eterna y del amor 
de Dios.
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Momento 3:  Utiliza versículos bíblicos como pistas. Por ejemplo, “En el libro de 
Juan, capítulo 3, versículo 16, encontrarás la clave para encontrar el tesoro”.
◊  Crea pequeños rompecabezas que al armarlos revelen la siguiente pista.
◊  Plantea acertijos relacionados con la fe y la vida cristiana.
◊  Utiliza códigos simples para ocultar las pistas.

Momento 4:  Esconde el tesoro.

◊  Elige un lugar que tenga un significado especial para el grupo, como el templo, 
un parque o un lugar donde se hayan realizado actividades espirituales.

◊  Mientras los jóvenes están en búsqueda de las pistas, puedes ambientar el 
lugar donde se encuentra el gran tesoro, con luces, música de fondo, etc. 

◊  Las pistas deben llevar a los participantes a lugares cada vez más cercanos al 
tesoro final, aumentando la emoción.

Momento 5: Prepara los materiales.

◊  Crea un mapa sencillo que indique los lugares donde se encontrarán las pistas.
◊  Utiliza cajas o sobres para guardar las pistas y el tesoro final.

Ejemplo de pistas:
◊  En el lugar donde se encuentra el Sagrario, hallarás la primera pista que te 

llevará por el camino de la fe.

◊  En Virgen María, donde la ternura y el amor maternal nos acercan al amor de 
Dios. Allí encontrarás una pista importante.

◊  En el jardín o patio de la parroquia, donde la creación refleja la grandeza de 
Dios, busca entre las flores o árboles para encontrar una pista que te conectará 
con la naturaleza divina.

◊  En el rincón de los instrumentos musicales, donde se alaba a Dios con cánticos 
y melodías sagradas, busca entre los sonidos para descubrir una pista que 
elevará tu espíritu.

◊  En el lugar donde se imparten las enseñanzas de la fe a niños, jóvenes y 
adultos, descubrirás el gran tesoro.

Consejos adicionales:
◊  Ajusta las pistas al nivel de los participantes.

◊  Divide a los participantes en pequeños grupos para que colaboren en la 
búsqueda (puedes amarrarlos de los pies o de las manos, para aumentar su 
dificultad)

◊  Utiliza música de fondo, efectos de sonido y una iluminación tenue para 
aumentar la tensión.

◊  Al encontrar el tesoro, invita a los jóvenes a meditar la cita bíblica propuesta 
para este encuentro y que realicen un paralelo entre sus experiencias durante 
el viaje en busca del tesoro y el mensaje del Papa que se encuentra en la 
reflexión de la guía.

◊  Para finalizar realicen un ágape fraterno con cantos, oraciones y un refrigerio. 
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Oración final: Amado Padre celestial, en este momento de 
encuentro y unión, elevamos nuestras voces llenas de gratitud por 
permitirnos reunirnos juntos en tu nombre. Te agradecemos por 
el don de la fraternidad y la compañía de nuestros hermanos y 
hermanas en la fe. Que este momento de comunión sea un reflejo 
de tu amor incondicional y nos llene de paz y alegría. Te damos 
gracias por cada sonrisa compartida, por cada abrazo sincero y 
por la fortaleza que nos brindas para seguir adelante juntos. Que 
tu presencia siga guiando nuestros pasos y fortaleciendo nuestros 
lazos de amor y solidaridad. Amén.

Compromiso: Reflejar el valor profundo de la fraternidad, sin 
olvidar que juntos somos más fuertes y que el amor es el camino que 
nos une.

Escuela de Liderazgo Juvenil Misionero, Barranquilla, agosto de 2023.
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¡Adelante, jóvenes evangelizadores, 
el Señor va con nosotros!

Servicio misionero
Objetivo: Establecer relaciones significativas con otros jóvenes, mostrando que 
Cristo vive y se preocupa por cada uno de ellos y está presente en cada momento 
de su vida.

Ambientación: Busca un lugar concurrido donde puedas interactuar con las 
personas.

Saludo: ¡Hola jóvenes valientes! En este día nos preparamos para salir a 
compartir la alegría de saber que Cristo vive en nosotros y nos llama a vivir 
plenamente. Que cada paso que demos, cada palabra que compartamos y cada 
gesto de amor que brindemos refleje el amor inmenso que Dios tiene por cada uno 
de nosotros. ¡Vayamos con alegría y confianza, sabiendo que somos portadores 
de la luz de Cristo en un mundo que tanto lo necesita! Que nuestra fe sea 
contagiosa y nuestro testimonio inspire a otros a buscar a Jesús. ¡Adelante, jóvenes 
evangelizadores, el Señor va con nosotros!

Oración Inicial: Señor Jesús, te damos gracias por permitirnos estar aquí 
reunidos nuevamente en tu nombre. Te pedimos que tu Espíritu Santo nos guíe, 
nos ilumine y nos acompañe en este servicio que vamos a realizar el día de hoy. 
Abre nuestros corazones y nuestras mentes para llevar tu palabra y tu amor a 
todas aquellas personas que nos encontráramos el día de hoy y abran su corazón 
y compren que tu Señor vives y siempre estás en cada uno de nosotros. Amén.

Iluminación Bíblica: Gálatas 2,20
“En cuanto a mí, la misma Ley me llevó a morir a la Ley a fin de vivir para Dios. He 
sido crucificado con Cristo, y ahora no vivo yo, es Cristo quien vive en mí. Todo lo 
que vivo en lo humano lo vivo con la fe en el Hijo de Dios, que me amó y se entregó 
por mí”.

Preguntas para reflexionar:
◊  Qué significa para ti: ¿Ya no vivo yo, sino que Cristo vive en mí? 

◊  ¿Cómo puedes aplicar el concepto de morir a uno mismo para que Cristo viva 
en ti?

◊  ¿En qué áreas de tu vida sientes que es más difícil permitir que Cristo tome el 
control?

◊  ¿Cómo cambia tu perspectiva sobre el propósito de tu vida al considerar que 
Cristo vive en ti?

◊  ¿Qué acciones concretas puedes tomar para reflejar la presencia de Cristo en 
tu vida según esta cita?
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Reflexión: Esta lectura bíblica nos invita a considerar la profunda 
transformación que ocurre en nuestra vida cuando decidimos seguir a Cristo. Al 
afirmar que “Con Cristo he sido crucificado, y ya no soy yo quien vive, sino que 
Cristo vive en mí”, reconocemos que nuestra identidad y propósito se encuentran 
ahora en Él.

Nos lleva a cuestionarnos si estamos permitiendo que Cristo viva en nosotros, si 
nuestras decisiones, acciones y pensamientos reflejan su amor y su voluntad. Nos 
desafía a dejar de lado nuestro egoísmo y permitir que la presencia de Cristo en 
nosotros guíe cada aspecto de nuestra vida.

Al afirmar que “la vida que ahora vivo en el cuerpo, la vivo por la fe en el Hijo de 
Dios, quien me amó y se entregó por mí”, somos recordados del amor incondicional 
de Jesús hacia nosotros y de la responsabilidad de vivir una vida que refleje ese 
amor a los demás.

Que esta palabra nos impulse a vivir en comunión con Cristo, permitiendo que su 
amor transforme nuestra existencia y nos lleve a ser luz y esperanza en un mundo 
necesitado. ¡Que cada día sea una oportunidad para vivir en la plenitud de Su 
gracia y amor!

Enamorados de Cristo, los jóvenes están llamados a dar testimonio del Evangelio 
en todas partes, con su propia vida. San Alberto Hurtado decía que «ser apóstoles 
no significa llevar una insignia en el ojal de la chaqueta; no significa hablar de la 
verdad, sino vivirla, encarnarse en ella, transformarse en Cristo. Ser apóstol no es 
llevar una antorcha en la mano, poseer la luz, sino ser la luz [...]. El Evangelio [...] 
más que una lección es un ejemplo. El mensaje convertido en vida viviente» [93]. 
(Exhortación apostólica postsinodal Christus Vivit del Santo Padre Francisco)

Actividad: 

Servicio Comunitario: 
◊  Realiza actos de servicio en la comunidad, como limpiar un parque o distribuir 

alimentos a personas necesitadas. Mientras realizan estas actividades, los 
jóvenes pueden compartir el mensaje de que están sirviendo porque Cristo 
vive en ellos y los llama a amar a los demás.

Stands Informativos
◊  Materiales: Mesas, folletos, Biblias, y otros materiales cristianos. 

◊  Monta stands informativos en lugares concurridos donde las personas pueden 
obtener información sobre la fe cristiana, llevarse una Biblia gratuita, y 
conversar con los jóvenes sobre su fe.

Conversaciones y oración personalizada 

◊  Aborda a los jóvenes que se acerquen, inicia conversaciones sobre sus vidas 
y cómo Cristo puede tener un impacto en ellas. Ofrece oración personalizada 
según las necesidades expresadas.

◊  Ejemplo de Conversación: “Hola, ¿cómo estás? Estamos aquí hoy para compartir 
un mensaje importante. ¿Sabías que Cristo vive y tiene un propósito para tu 
vida? ¿Hay algo por lo que podamos orar juntos ahora?”
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Oración final:  Señor, te agradecemos por la oportunidad de 
haber sido instrumentos de tu amor y tu palabra en esta jornada de 
evangelización. Te pedimos que las semillas sembradas en los corazones 
de quienes nos han escuchado puedan dar fruto abundante, conforme 
a tu santa voluntad. Danos la fortaleza y la sabiduría para seguir 
compartiendo tu mensaje con valentía y humildad. Que tu Espíritu Santo 
siga guiando nuestros pasos y nuestras palabras, para que podamos ser 
reflejo de tu luz en este mundo. Te lo pedimos por Jesucristo, nuestro 
Señor. Amén.

Compromiso: Ser testigos de la alegría de Cristo resucitado en su 
entorno, compartiendo su fe con valentía y amor, sin temor al qué dirán.



Juventud Misionera, Diócesis de Valledupar.




